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O/RKA

ORKUMENNING

ORKUSPARNABUR- PINN HAGUR, PJODARHAGUR

Hvernig eigum vid ad umgangast heitt vatn, neysluvatn og raf-
magn? Hvernig notum vid og nytum vatn og orku?
Stafar heetta fra pessum orkugjéfum?

| beeklingnum er reynt ad gera efnid sem adgengilegast med pvi
ad taka saman a einfaldan hatt nokkur adalatridi sem hver og
einn parf ad pekkja.

G068 u mgengni og pekking & orkunotkun leidir til betri orkunytingar.

Husradendur eiga ad kynna sér vatnsinntak, hitaveituinntak
og rafmagnstoflu til ad geta brugdist rétt vid bilunum.

Geymid baeklinginn & gédum stad og notid® hann pegar
vandamal koma upp i sambandi vid kalt vatn, heitt vatn
eda rafmagn.

Heimlagnir, sja baekling um heimlagnir. Verd
og heimlagnagjéld, sja gjaldskra.
Upplysingar er einnig ad finna a heimasidu
Nordurorku www.no.is

Bilanir skal tilkynna til Nordurorku i sima 460 1300
Bilanavakt 460 1390

Bilanavakt hitaveitu 892 7305

Bilanavakt rafveita 892 1514

Bilanavakt vatnsveita 892 7305

Heimasida www.no.is

Netfang nordurorka@akureyri.is


http://www.no.is/
http://www.no.is/
mailto:nordurorka@akureyri.is
mailto:nordurorka@akureyri.is
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o0 VATNSVEITA

Neysluvatn NOg er af neysluvatni & Akureyri og er gott vatn audlind. Vatns-
verndarsvaedi eru i Hlidarfjalli, Glerardal og Voglum i Horgardal og
verda allir ad virda pau til ad tryggja ad vatninu verdi ekki spillt.
Heilbrigdiseftirlit Nordurlands eystra hefur eftirlit med neyslu-
vatni & Akureyri og er vatnsveitukerfid einnig vaktad
samkveemt geedakerfi Nordurorku.

Harkavatnsins er 0,93 til 1,55 dH og litid er af
uppleystum steinefnum i vatninu.

Gaetum pess ad nota vatn ekki ad 6porfu
0g gerum strax vid leka.

Hvad getur verid ad ef:
1 Vatnid er heitt i kdldum kronum?
a. Liklega er millirennsli i haskerfinu, eda jafnvel
i ndleegum hasum.
b. Heitar og kaldar vatnslagnir liggja saman illa einangradar.
2. Hogg edasmellir eru i vatnslégnum?
Leidbeiningar a. Oft heyrist i einstreymislokum og getur
um vatn pad verid edlilegt.
b. Bilun geeti verid i ldgnum eda véli gangi sem notar
vatn og lokar snoggt fyrir.
3. Ohreinindi eru i vatni?
a. Geeti verid millirennsli, athuga hitastyrd blondunarteeki.
b. Kaldavatnslagnir i hiskerfinu gaetu verid farnar ad teerast.
c. Ohreinindi gaetu komid ar dreifikerfi vatnsveitu eftir
framkveemdir.
4. Vont bragd er af vatninu?
a. Nyjar lagnir eda nyvidgerdar, snittolia.
b. Geeti verid millirennsli, athuga hitastyrd blondunartaeki.
c. Hugsanlega Ur dreifikerfinu eftir framkveemdir.
5. HUsid er vatnslaust eda prystingur lagur?
a. Verid er advinna i gétunni.
b. Lokad hefur verid fyrir inntak.
c. Frosid er i vatnslognum eda stifla i innanhdsslégnum.
d. Leki er i heimadinni eda han i sundur.
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6. Sud er i vatnslognum?

a. Liklega er sirennsli einhvers stadar i huskerfinu. Ef lokad er
fyrir inntakslokann & sudid ad heetta, ef ekki pa geeti verid
lekii heimaed.

b. Athugid bléndunartaeki og kldsettkassa.

Bilanir utanhiss a ad tilkynna strax til Nordurorku.
Bilanir innanhdss ad stofnloka eru & verksvidi
pipulagningameistara.

Vatnido er audlind!

Vatnsverndarsveedi i Hlidarfjalli

VATNSVERNDARSV /DI VATNSVERNDARSV DI
AKVALINDA | GLERARDAL HESJUVALLALINDA
STRYTA
LINDARSV DI
. Hlidarfjall.  UNDARSVABI
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Af gefnu tilefni er athygli vakin a pvi ad 6ll umferd vélknudinna
fararteekja ofan raudu linunnar er stranglega bdnnud.
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Rafveita

Krofluvirkjun

Rangarvellir

Byggdalina Krafla 132 kV

Byggdalina Blanda 132 kV
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RAFVEITA

Rafmagn

Umgengni vid
rafmagn

G6d rad:

~g- (€]

Lagspennudreifikerfid er rekid med priggja fasa ridstraumi sam-
kvaemt stadli um lagspennu. Samkveemt pvi skal malgildi spennu &
afhendingarstad i enda heimtaugar vera:
a. 230 V a milli fasa og N-leidara og 400 V & milli fasa i priggja
fasa, fjogurra leidara kerfum.
b. 230 V & milli fasa i priggja fasa, priggja leidara kerfum.
Spenna a afhendingarstad ma vera & bilinu +6% til -10% midad
vid ofangreind malgildi.

Rafmagn er undraafl sem vid eigum ad umgangast med geetni og
g60 umgengni um rafmagnsbinad og rafmagnsteeki er naudsyn.
Verid a vardbergi gagnvart lausum eda trosnudum leidslum, brotnum

klém og 6drum rafbinadi.

pad er god regla ad taka allar lausar leidslur Ur sambandi eftir notk-
un, sama gildir um braudrist, kaffivél, hreerivél og hitakénnur.

Birgid ekkiljos med brennanlegu efni.

Reynid aldrei ad na braudsneid ar ristinni med hnif eda gaffli an
bess ad taka fyrst braudristina Ur sambandi.

Munid ad straumur er enn a teeki p6 ad slokkt hafi verid a pvi med
fiarstyringu.

Gerid ekki sjalf vid raftaeki, leitio til fagmanns.
Oll raftzeki eiga ad vera CE- merkt.

Geetio pess ad teeki sem eiga ad vera jardtengd séu med jardtengda
klé og sett i samband vid jardtengdan tengil.

Geetid pess ad profa lekastraumsrofann & rafmagnstoflunni einu
sinni4 ari.

G609 utilysing er mikilveegt 6ryggistaeki.
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RAFVEITA

Rafmagnsleysi

Raforkunotkun

10

Lj6sgjafar

Sparperur

Er orsokin innandyra eda hja veitufyrirtaekinu? Séu neerliggjandi his
myrkvud er orsokin hja veitufyrirtaekinu. Heegt er ad tilkynna bilan-
ir til veitunnar.

Ef allt virdist i lagi utandyra skaltu athuga rafmagnstéfluna. Leka-
straumsrofinn getur hafa slegid ut, ef svo er skaltu setja hann haegt
inn aftur. Ef pad tekst ekki skaltu slékkva a éllum dryggjum og setja
hann sidan haegt inn aftur. Ef ekki tekst n( ad setja lekastraumsrof-
ann inn parftu ad fa rafvirkja. Ef rofinn aftur & mati tollir inni skaltu
setja eitt og eitt 6ryggi inn i einu par til pu kemur ad biluninni.
Hafdu na 6ryggid sem bilunin var a Gti og settu allt annad inn. Bil-
unin er & peim hluta hissins sem er straumlaus og geeti hun verid
i rafmagnsteeki sem tengt er vid pann hluta.

Lekastraumsrofinn (adalrofinn) sleer Ut ef rafmagn leidir til jardar i his-
inu, en oryggin ef bilun verdur & milli fasa. Oft verdur bilun sam-
timis til jardar og & milli fasa og sla pa baedi lekastraumsrofinn og
Oryggid Gt i einu.

Bilanir innanhlss eru oftast & verksvidi rafvirkjameistara.

GERPU EKKERT NEMA PAD SEMER ORUGGLEGA
A PINU F/ERI!

Raforkunotkun eykst sifellt & medalheimili. Sem deemi um aukna
notkun méanefna télvunotkun, braudvélar, vatnsrdm, stéra skjai o.fl.

Raforkunotkun peirra & heimili er um 16%

Rétt val & ljosgjafa er mikilveegt. Geetid pess ad lampabunadurinn
dragi ekki um of Ur birtu og notid ekki steerri perur en pid purfid.
Notid flGorpipur par sem pess er kostur.

Ljosir litir a herbergjum og hreinir lampar spara lysingu. Slokkvid
pegar pad a vio. Latid ekkiloga ljos ad 6porfu.

Sparperur gefa alika mikid ljés og gléperur sem nota um fimm
sinnum meira rafmagn. Vandadar sparperur eiga ad endast | meira
en 8.000 klukkustundir og pola 20.000 kveikingar.
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RAFVEITA

Eldavélin

Orbylgjuofninn
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Frystikistan
Frystiskapurinn

Raforkunotkun hennar & heimili er um 15%

Osléttur botn & potti eda pdnnu veldur um 40% meiri rafmagnsnotk-
un. Potturinn parf ad vera heefilega stor og passa a helluna eda hita-
sveedid. Munid eftir lokinu pvi prefalt meira rafmagn parf til ad elda i
opnum potti en lokudum.

Raforkunotkun hans & heimili er um 4%
Orka og timi sparast pegar matreitt er i 6rbylgjuofni. bad parf um
30% minni orku til ad matreida kartodflur i 6rbylguofni en & eldavél.

Raforkunotkun hennar & heimili er um 2%

Kaffivélin notar minna rafmagn vid ad laga kaffi en hradsuduketill,
en gaetid pess ad nota ekki kaffivélina til ad halda kaffinu heitu
heldur hitakdnnu.

Raforkunotkun hennar & heimili er um 10%

pad kostar alika mikid ad pvo litinn og mikinn pvott. Hafid pvi
heefilegt magn af pvottii vélinni. Hafid ekkiheerra hitastig en porf
er 4 og sleppid forpvotti ef pad er haegt. Vélar sem taka inn heitt
vatn nota minna rafmagn en paer sem taka adeins inn kalt vatn.

Raforkunotkun hans & heimili er um 12%

Vindid pvottinn vel &dur en hann er settur i purrkarann. Setjié haefi-
legt magn af pvotti i purrkarann og notid sparnadarstillingu pegar
pad er haegt. Hreinsid ldsiuna eftir hverja notkun.

Raforkunotkun hennar & heimili er um 11%

Fyllid upppvottavélina og notid sparnadarhnappinn eins oft og kostur
er. Vélar sem taka inn heitt vatn eru hagkvaemari en paer sem taka
adeins inn kalt vatn.

Raforkunotkun frystikistu/-skaps er um 12%

Geetid pess ad keeliristin & bakhlid kistunnar sé hrein og ad loft geti
leikid um hanatil kaelingar. Innilokud keelirist getur valdid allt ad
30% meiri rafmagnsnotkun. Reynid ad hafa frystikistuna a kéldum
stad pvi han notar um 5% minna rafmagn fyrir hvert stig sem um-
hverfishitinn laekkar. Heefilegt hitastig i kistunni er um minus 18-19
gradur & C, rafmagnsnotkun eykst um 5% fyrir hvert stig sem hit-
inn er laegri. TGm kista notar jafn mikid rafmagn og full.

11
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RAFVEITA

Keeliskapurinn

Sjonvarp,
myndbandstaeki

Gleymd notkun

Ein KWh

Raforkunotkun hans & heimili er um 8%

Geetid pess ad keeliristin & bakhlio keeliskapsins sé hrein og ad loft
geti leikio um hana til keelingar. Innilokud keelirist getur valdid allt ad
10% meiri rafmagnsnotkun. Haefilegt hitastig i keeliskapnum er um

4-5 gradur a C og eykst rafmagnsnotkunin um 4% fyrir hvert stig
sem hitinn er leekkadur. Skapa sem ekki eru med sjalvirka afthrim-
ingu parf ad pida reglulega. Athugid einnig péttleika & hurd.

Raforkunotkun peirra & heimilum er um 4%

Sjonvarp notar rafmagn po slokkt sé a pvi med fjarstyringu og get-
ur st notkun verid fra 30 til 160 kWh & éri. Slékktu pvi & sjénvarp-
inu pegar pad er ekkii notkun. Sama gildir um myndbandstaekio.

Gleymd notkun

Morg teeki nota rafmagn pott pau séu ekki i gangi. betta eru teeki sem
buin eru fiarstyringu, einnig teeki eins og loftnetsmagnarar, spennar,
klukkur i teekjum eins og eldavélum, érbylgjuofnum, Gtvarpi o.fl.

Notkun er azetlud med hlidsjon af algengum
notkunarvenjum.

Hvad feerdu fyrir eina KWh?

PU getur unnid vid télvuna pina i 10 Kist.

bu getur lesid i 25 kist. vid ljos fra 40 W peru.
b getur poppad i 6rbylgjuofni i 45 minGtur.
bu getur ryksugad i 40 mindtur.

bu getur pvegid eitt kilo af pvotti i pvottavél.

12
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RAFVEITA

Upplysingaskylda
seljenda raftaekja

Arid 1994 sampykkti Alpingi 16g um merkingar og upplysinga-
skyldu vardandi orkunotkun heimilisteekja o.fl. Login kveda a um ad
seliendur skuli lata neytendum i té upplysingar vardandi orkunotk-
un, orkunytni og havada teekja og bunadar.

Hér er syndur stadladur merkimidi sem & ad vera a rafmagnstaekj-
um. Orkunytni teekja er skipt i flokka A - G par sem A merkir ad
orkunotkun er minni en 55% af stadalnotkun sambeerilegra taekja
og G merkir ad notkunin sé 25% eda meira umfram stadalnotkun.
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® Hitaveita ®
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HITAVEITA

Heitt vatn

Huashitun

Hafa skal i huga ad vatnid sem notad er til hdshitunar er oft mjog
heitt og getur verid allt ad 80 gradur & C. Sama vatnid er notad til
bada og pvotta og verdur pvi ad fara afar varlega i allriumgengni
Vvid vatnid.

Slys geta ordid pegar keeling bregst 6vaent og skyndilega, eins og
ef kalda vatnid haettir ad renna og jafnvel er skrifad fyrir pad.
Latid heitt vatn aldrei komasti snertingu vid htd an pess ad
kanna hitastigid fyrst. Geetid ad pvi hud barna er vidkveemari en
haa fullordinna.

Heitavatnsnotkun pin er edlileg ef pa notar 1,0 til 1,5 rimmetra af
heitu vatni fyrir hvern rdmmetra hisnaedis & ari. Midad er vid ein-
bylishus. Hlutfallslega minni notkun er i sambylishsum vegna feerri
Utveggja. Vatnsnotkun til upphitunar fer eftir vedurfari og einangr-
un hasa.

Ef has eru illa einangrud er varmatap fra peim mikid af peirri
asteedu, eins geta pau verid 6pétt og verdur pa mikid varmatap
pegar vindur blzes. pad getur verid vandasamt ad baeta Ur pessu
pannig ad g6dur arangur naist og kostnadur vid hdshitun laekki.
Edlilegt er talid ad innihiti sé sem naest pvi hitastigi sem veitir iba-
um sem besta lidan. Stjorn & innihita & ad vera audveld pannig ad
ibGar eigi audvelt med ad stilla hitastig i samraemi vid parfir.

Gera ma rad fyrir pvi ad hashitunarkostnadur haekki um allt ad
6% fyrir hverja gradu sem innihitinn er stilltur yfir 20 gradur a C

Bilanir utanhiss a ad tilkynna strax til Nordurorku. Bilanir
innanhdss eru oftast & verksvidi pipulagningameistara.

15
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NMOoRDURORKA

i rannsoknaverkefni Verkfraedistofunnar Verkvangs og Buseta & orkusparadi i fjplbylishisum,
styrktu af Hasnaedisstofnun rikisins, kom i 1j6s ad notkun & heitu vatni til upphitunar var talsvert
meiri par sem hitakerfi voru vanstillt en i hisum par sem hitakerfi og hitamenning vari lagi.

Med pvi ad fylgja peim heilreedum, sem gefin eru i pessum baeklingi, ma laekka hitunarkostnad
umtalsvert og auka vellidan ibda.

Svefnherbergi
18-20°C.

Innihiti & ekki ad vera
hadur utihita.

Badherbergi
20-24°C.

« bad er edlileg krafa hvers ibla ad innihiti sé sem naest pvi hitastigi sem veitir honum besta
lidan (kjorhiti).

« Eins og sja ma a myndinni eru parfirnar breytilegar. Askilegur kjorhitii vinnuherbergi er
16°C en i badherbergi 23°C.

» Ppad er edlilegt ad stjornun & innihita sé audveld og innihiti i samreemi  vid parfir.

16
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Styring innihita
med ofnlokum

Lofthitastyrdur ofnloki, rétt valinn, rétt uppsettur
og rétt stilltur uppfyllir krofur til paegilegrar og
1 stédugrar styringar a innihita.

Vatnshitastyrdur ofnloki, sem er enn algeng-
astur & islenskum hitakerfum, styrir hitastigi a
bakrasarvatni 6had innihita. Pegar hiti verdur of
mikill i herbergi er oft brugdist vid med pvi ad

B opna svaladyr og/eda glugga i stad pess ad
leekka stillingu & ofnloka.

Bakrasarhiti

Bakrasarhiti er hitastig vatnsins sem rennur fra ofni.

Ef bakrasarhiti er har er heita vatnid ekki nytt og séun a sér stad.
Edlilegur bakrasarhiti er hadur Gtihita. Algeng viomidoun er ad hafa
bakrasarhita 40°C, sem er allt of hatt. Ad kasta vatninu er sambeerilegt vid
ao kaupa nytt braud, skera helminginn af og henda honum.

Heilreeodi

» Haekkun innihita um 1°C eykur hitakostnad um 7%.

+ Vid 0°C dtihita er eeskilegt hitastig & vatni fra ofni 27°C. | Reykjavik eru um
290 dagar a ariheitari en 0°C. b4 & hitastig a bakrésarvatni ad vera enn laegra.

o /Eskilegur bakrasarhiti ad sumarlagi er ekki hgerri en 22-25°C.

o /Eskilegur bakrasarhiti ad vetrarlagi er ekki heerri en 30-35°C.

17
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Hitad loft er léttara en kalt loft. .
bess vegna leitar heita lofti® upp.

Herbergishitun byggir & pessari stad-

1 litri lofts vid 100°C 1 litri lofts vid 0°C
reynd. vegur 0,82 grémm vegur 1,29 grémm
Ohindrad loftstreymi. Minnihattar truflun Loftstreymi hindrad.

Jofn dreifing hita i herbergi. a loftstreymi. Heitt loft safnast undir sol-

Solbekkur kemur i veg fyrir  bekk. Hitastig lofts vid ofnloka
ad heitt loft stigi beint upp. haekkar en hiti kemstilla at i
Yfirleitt g60 dreifing & varma  herbergi. Ofnloki lokar fyrir
en nyting & heitu vatni lélegri.  rennsli.
Afleiding: Kuldavandamél og
oft mikill hitunarkostnadur.

S

Enginn sélbekkur Litill sélbekkur Stér sélbekkur

18



“‘
NnomRDUROAKA HERBERGISHITUN

1 Vegna hitunar lofts vid ofn myndast 3. Heegt er ad bregdast vid pvi ad ofnloki dragi ar
hringrés. Herbergishiti er haestur vid loft rennsli med pvi ad feera hitanema Gt i herbergi.
og leegstur vid golf. Hitastig herbergis haekkar en hitastig bak vid

gluggatjold haekkar verulega. Séun a heitu vatni!

Gluggatiold

18°C

2. Nanaster haegt ad gera ofn 6virkan 4. Hér er buid ad loka ofn af med sofa, sélbekk
med pvi ad byrgja hann med hus- og gluggatjoldum. Ofnloki lokar fyrir rennsli
g6gnum, solbekkjum eda gluggatjéldum. pegar hitastig bak vid séfa hefur nad innstilltum
Gluggatjold koma i veg fyrir ad hiti komist herbergishita. Ef settur er fjarhitanemi & vegg i
Gt i herbergi. Hitastig vi® ofninn haekkar herbergi hitnar ofn par til innstilltum herbergishita
hratt og lofthitastyrdur ofnloki slekkur fyrir er ndd. Par sem ofninn er hulinn kemst hiti illa Gt
innrennsli eins og hann & ad gera pegar i herbergid. Nidurstadan er séun & heitu vatni og
tilskildu hitastigi er nag. kuldavandamal.

Heilreedi

 Fordast skal ad loka af hitanema med hisgdgnum eda gluggatjéldum.

* Storir sélbekkir, pétt upp ad ofni draga Ur pvi ad varmi dreifist um herbergi og
geta valdid pvi ad lofthitastyrour ofnloki loki fyrir innrennsli til ofns.

e Husgdgn framan vid ofna trufla loftstreymi & sama hatt. Varmagjof minnkar og
hiti i herbergi verdur 6ndégur eda séun & sér stad.

e Gluggatjéld hindra loftstreymi fra ofnum og geta ,gabbad” lofthitastyroan ofnloka til ad loka
fyrir hitun adur en herbergishiti er naegur.
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STJORNUN INNIHITA

Ofnlokar geta verid lofthitastyrdir, vatnshitastyrdir eda handvirkir

Lofthitastyrdir ofnlokar
stjornast af lofthita. Peir virka
sem sjalfvirk styring & herbergis-
hita og er pvi besta styringin
til ad vidhalda peegilegum
herbergishita.

Lofthitastyrdir ofnlokar
eru yfirleitt & efritengingu inn
4 ofn.

Heilreedi

N
blg

Vatnshitastyrdir ofnlokar
stjérna hitastigi vatns sem
rennur fra ofni i skélplagnir.
Breyta parf stillingu ofnloka
med breyttum utihita. beir
virka ekki sem sjalfvirk styring
& innihita.

Vatnshitastyrdir ofnlokar

eru alltaf & nedri tengingu ofna.

Handvirkir ofnlokar

styrast handvirkt eins og kranar.
Handvirkir lokar eru leifar fra
oliukyndingartimabili og eru
ekki settir & ny hitakerfi.

AR
'iil'l'iil‘l'i'liliiI'I‘iI'I'iil'l'iil‘l'i'iil‘ii'I'iiII'iiiI'iiirl'_I
Handvirkir ofnlokar

eru Yfirleitt & efritengingu inn
4 ofn.

« Naudsynlegt er ad iblar geti stjornad innihita eftir 6skum um kjérhita.
* Notkun lofthitastyréra ofnloka & ad draga Ur hitunarkostnadi og auka vellidan.
 Lofthitastyrdir ofnlokar vidhalda stodugum innihita og nyta betur pannvarma sem

myndast i hdsinu, t.d. fra ljdsum, eldavélum og solargeislum.

e Breyta parf stillingum vatnshitastyrora ofnloka eftir pvi sem Gtihiti breytist.
« Ef handvirkir ofnlokar eru a hitakerfinu borgar sig ad endurnyja pa og setja nyja

lofthitastyroa ofnloka.
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STIJORNUN INNIHITA

bannig virkar lofthitastyrour ofnloki

« Lofthitastyrdir ofnlokar stjérn-
ast af hitastigi loftsins i her-
berginu. Ef lofthiti eykst hitnar
efni i hitastillihausnum  sem
penst Ut og prystir loku fyrir
vatnsrennsli.

¢ begar herbergishiti laekkar
dregst efni i hitastillihausnum
saman. Vid pad feerist loka fra
opi og vatn rennur & ny.
Ofnlokinn skammtar pvi vatn
inn & ofninn i samraemi
hitunarporf.

Vid

bannig virkar vatnshitastyrour ofnloki

¢ Vatnshitastyrdir ofnlokar
stjérnast af hitastigi vatnsins
sem rennur fra ofninum. Ef
heitt vatn rennur um lokann
hitnar efni i hitastillihaus sem
penst Gt. Vid pad lokast fyrir
rennsli.

« Efvatn er kalt dregst efni i hita-
stilihaus saman og pa opnast
fyrir rennsli.

Stilling:
o Tolur & hitastillum takna ekki
hitastig. Mjoég breytilegt er
milli  framleidenda ofnloka
hvada hitastig tolurnar takna.
Til ad finna hvada tolu skuli
stilla & er aeskilegt ad profa sig
afram.
e begar buid er ad finna
paegilegan herbergishita er
gott ad setja minnispunkt a
stillingu sem hentar vid-
komandi herbergi.
« Yfirleitt er ekki porf & ao
breyta stillingu hitastillis &
lofthitastyroum lokum ef vid-
halda & 6breyttum herbergis-
hita. Ef til pess kemur parf ekki
ad hreyfa hitastillinn nema um
1/3 milli talna.

Stilling:

e /[Eskileg stilling vatnshita-
styréra loka er had utihita. Til
ad na edlilegri nytingu ar
hitaveituvatni eru vidmidunar-

stillingar fyrir mismunandi
Gtihita:
Utihiti Stilling
-10° C stilling 2,8
-5° C stilling 2,3
0° C stilling 2,0
5° C stilling 1,6
10° C stilling 11

21



MNo/RDouURORKA

OKEYPIS

Ljos, sol, heimilistaeki og folk gefa fra sér varma

Sé& varmi hitar upp loft & sama hatt og ofnar.
Med pvi ad nyta pennan dkeypis varma ma
minnka kyndingu med ofnum og par med
leekka hitakostnad.

Ef Okeypis varmi er dlika eda meiri en
hitaporfin, & ofnloki ad draga ar rennsili til
ofnsins sem pa verdur kaldur. betta er 6ruggt
merki pess ad ofnlokinn vinnur eins og
honum er &tlad.

Lysing

Raflysing gefur fra sér varma. bvi meiri birta,
pvi meiri varmagjof. Venjulegar ljosaperur
gefa fra sér mikinn varma. Til deemis gefur
venjuleg 60W ljésapera fra sér 60W i varma.
Algeng varmagjof vegna lysingar med glo-

perum i herbergjum er 10-40W & fermetra, en
5-10W ef notadar eru sparperur eda fliorperur.

22

Sélargeislun

A sélrikum dégum veldur sélargeislun pvi
ad herbergishiti haekkar verulega, jafnvel
pott kaltsé i vedri (gluggavedur).

pegar sélin hefur hitad upp herbergid, lokar
lofthitastyréur ofnloki fyrir rennsli til ofns. Ef
félk opnar svaladyr og glugga til ad kela
herbergid kemst loft ad hitanemum og ofn-
lokar opnast.

Varmagjof vegna solargeislunar er mis-
munandi eftir legu herbergja og steerd
glugga. A solrikum degi er ekki 6algengt
ad sdlargeislun dugi fyrir allri varmaporf
herbergja.

Varmaporf herbergja
Til vidmidunar ma aeetla varmaporf i
ibudarherbergi vid mismunandi Gtihita:

Utihiti Varmaporf
-15°C 100 W/m?2
-10°C 85 W/m?2
-5°C 70 W/m2
0°C 55 W/m?2
5°C 45 W/m?2
10°C 30 W/m?2
15° C 15 W/m2

petta pydir ad 10 m? barnaherbergi parf
um 450W vid 5° Gtihita.
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Heimilisteeki Varmi fré félki
Oll rafmagnsteeki gefa fra sér varma. Hver madur gefur frd sér verulegan varma.
begar teeki eru i gangigeta pau gefid fra Varmaframleidslan er had likamsstarfsemi og
sér varma sem samsvarar storum hluta steerd viokomandi manneskju. Fyrir medalmann
varmaparfar herbergis. er varmaframleidsla eftirfarandi:

i toflunni hér ad nedan eru deemi um
varmagjof fra heimilistaekjum.

Hvild 100 W
Kyrrseta 125-160 W
Eldavél 1600 W Létt vinna, matreidsla 160-250 W
Békunarofn 1750 W Idnadar- og verkam.vinna 250-350 W
Orbylgjuofn 1300 W Erfidisvinna 350 w
[sskapur 75 W
Frystir 85W
Braudrist 850 W
Sjénvarp 100 W
Utvarp 40 W
Hljomflutningsteeki 100 W
Ryksuga 800 W
Tolva 150 W

-
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Heilreedi
* bad er edlilegt ad ofnar séu kaldir ef mikill 6keypis varmi er i herberginu.
« Lofthitastyrdir ofnlokar draga sjalfkrafa ar rennsli til ofna ef herbergishiti haekkar
vegna Okeypis varma.
« A vatnshitastyrdum ofnlokum parf ad leekka stillingu handbvirkt, ekki stjérna hita med svalahurd.

o

23



U
s UTLOFTUN

NMOoRDURORKA

Loftun

pad er naudsynlegt ad endurnyja loft i ibadum til ad fjarleegja ,,mengun” af folki og starfsemi, t.d.
matarlykt, raka og tobaksreyk.

Yfirleitt er nzegilegt ad lofta Ut eftir eldamennsku, eftir bdd, ad morgni til og pegar pvottur er purrk-
adur innanhuss. Edlileg loftskipti nast med pvi ad lofta vel Gt i 10 til 15 mindtur.

Siloftun, p.e. ad hafa glugga opna langtimum saman, er 6markviss adferd til tloftunar.
Vio edlileg loftskipti er 30% af upphitunarkostnadi vegna loftskipta. Mjog algengter ad ibuar
margfaldi loftskiptin midad vid raunverulega porf. Hitunarkostnadur er pvi fljotur ad haekka.

Utiloft & heitum sumardegi opnar fyrir lofthitastyrdan ofnloka. Ofn hitnar,
jafnvel pétt of heitt sé i herbergi.

Ofnlokar

A solrikum dégum geta herbergi sem snla f att ad sélu hitnad upp fyrir paegilegan herbergishita.
A Islandi fer atihiti sjaldnast upp fyrir edlilegan herbergishita. Ef gluggi eda dyr eru notud til keelingar
a herbergi blaes svalur andvari & hitanema. Lofthitastyrour ofnloki opnar fyrir rennsli eins og i verstu
vetrarvedrum. Nidurstadan er enn meiri hiti og aukinn hitakostnadur.
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Rakamyndun innanhiss

| ibadum er edlilegt rakastig 25-50%. Of
mikill raki i innilofti getur valdid ymsum
Opaegindum. Raki péttist & ridum og veggjum
ef yfirbordshiti peirra er lagur.

Hver manneskja gefur fra sérraka. A hverri
klukkustund ma reikna med ad medalmann-
eskja gefi fra sér 40-200 gréomm af vatni. |
hjonaherbergi ma reikna med ad rakamyndun
sé 800 grdomm & einni nottu. Pad er pvi gott
rad ad lofta vel Ut ad morgni. Ef gluggi er hafour

opinn Yyfir néttina til pess ad halda herbergishita
nidri er edlilegt ad laekka stilingu & ofnloka.

Heilraeodi

Vid eldamennsku og bdd gufar vatn upp og fer Gt
i andramsloftid. Ad loknu badi og eftir eldun er
pvi aeskilegt ad lofta vel Gt.

Otvireed merki um héan loftraka er pétting raka a
ridum og blettir i kverkum Utveggja og lofts.
Stundum myndast rakataumar i kéldu vedri vegna
péttingar loftraka, sérstaklega i svefnherbergjum.

Reykingar

-
¥ —

Reykingar og onnur mengun krefst verulegrar
aukningar a atloftun. Ef reykt er i herbergi
margfaldast loftskiptaporfin. Reikna ma meo
a.m.k. 30% heerri hitunarkostnadi ef loftskipti eru
tvoféldud vegna reykinga.

« bad er edlilegt ad lofta Ut i 10-15 min. eftir b6d, eldamennsku og & morgnana.

« Utloftun er naudsynleg, siloftun er séun. Hagkveemast er ad lofta vel Gt i skamman tima.
Halfopnir gluggar allan sélarhringinn studla ad 6parfa loftskiptum sem verdur ad meeta med
aukinni hitun. Pad er gott ad hafa orlitla rifu a svefnherbergisglugga, en pa parf ad tryggja ad

ofn hitni ekki ad 6porfu.

og peegilegum hita i herberginu.

Stjérnun herbergishita med svalahurd og gluggum er séun. Ofnlokar eiga ad vidhalda j6fnum
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Ef hitastyring i herbergjum & ad vera nakvaem verdur hitakerfi ad vera jafnvaegisstillt og styrast af
innihita. Jafnveegisstilling felur i sér ad hamarksrennsli til hvers ofns er stillt. begar kerfi er rétt stillt
er nyting a hitaveituvatni i hamarki.

Rennsli til ofna er stillt med innri stillingua ofnloka eda a stillité. A eldri kerfum getur purft ad
endurnyja pennan bunad til ad haegt sé ad stilla kerfid med gédum arangri.

Ojafnveegisstillt hitakerfi

50 I/klst. 25 I/kst.

15 I/klist.
111111

iIHIHHiHIlmmMIii\Hi\IHiiILI
1

90 I/kist.

Vatn rennur pa leid sem er audveldust. ,Léttustu” ofnarnir f& mest vatn og hitna mest.
Fjarlaegari ofnar fa minna vatn og par situr folk i kulda.

Jafnveegisstillt hitakerfi

= 25 I/Kist. l 25 I/Kist. = 25 I/Kist.

e o LK
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75 /Kist. I
Til ad allir ofnar hitni jafnt parf ad stilla rennsli til hvers ofns. Hamarksrennsli til ofnanna er stillt
pannig ad peir hiti naegilega vid verstu vedurskilyrdi.

Heilreedi

* Grunnurinn ad pvi ad hitakerfi uppfylli pau tvd megin hlutverk sin, ad skapa
paegilegan innihita og halda kostnadi i lagmarki, er ad pad sé jafnveegisstillt.

« Ostillt hitakerfi veldur haekkun & hitakostnadi.

« Ef hitakerfi er jafnveegisstillt veitir pad peegindi og vellidan.

* Havadi i ofnlokum stafar af ostilltu hitakerfi.

« Ef hitakerfi er ekkijafnveegisstillt veldur pad auknum sveiflum & herbergishita
0g 6nakveemni i hitastyringu.

« Latid fagmann um ad stilla ofnakerfid.
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JAFNVAEGISSTILLING

Rennsli gegnum ofnloka

Hamarksrennsli gegnum ofnloka raedst af
innri stillingu hans og af mismunaprystingi.
Haegter ad draga ur hamarksrennsli ofnloka
med pvi ad stilla innri stillingu hans.
Ofnlokar eru smidadir pannig ad peir heefa
Ollum ofnum. Til ad afkést lokans henti minni
ofnum parf ad stilla innri stillingu lokans
pannig ad rennsli sé eins og vidkomandi ofn
parfnast. Ef petta er ekki gert getur margfalt
vatnsmagn runnid i gegn.

Fhm 0,1m

14 ¥

prystiforsendur i hitakerfum eru breyti-
legar. Allt fra 0,1 metra mismunaprystingi {
gO6mlum ketilkerfum upp i 30 - 80 metra
inntaksprysting hitaveitu.

Mismunaprystingur

Til ad vatn renni i gegnum hitakerfi parf ad vera
haerri prystingur & vatninu par sem pad rennur
inn & kerfid en par sem pad rennur Gt af pvi.

i skurdi & jafnsléttu er enginn straumur en pvi
meiri sem hallinn er & landinu pvi meiri straumur
er & vatninu.

Somu légmal gilda i hitakerfum, munurinn & inn-
og Utprystingi kallast mismunaprystingur og er
heppilegt ad hann sé ekki meiri en naudsyn krefur.
Ef mismunaprystingur er of mikill er haetta & séun
& vatni.

Hitakerfi eldri hisa eru oft fra peim tima sem
kynt var med katli. | gémlu ketilkerfunum var
mismunaprystingur i hitakerfi yfirleitt innan vid
0.1 metra vatnssula (mVs). NU er mjog algengt ad
prystingur fra hitaveitu sé 30 - 80 metrar. petta er
allt of mikill prystingur til a0 hesegtsé ad hafa
g6da stjorn 4 hitakerfinu. Tilad stjorna mismuna-
prystingi eru settir prystijafnarar & hitakerfio.

Rennsli gegnum ofnloka eykst med auknum mismunaprystingi. A prystijafnara er algengt ad haegt

sé ao stilla mismunaprysting & 0,5 til 12 metra.

Edlileg stilling & venjulegu hitakerfi er 1-2 metrar.

Vid ad breyta stillingu prystijafnarans getur rennsli um einn ofn sem stilltur hefur verid & 2 litra &

minGtu aukist i 10 litra & mindtu.

Vid pad ad breyta stillingu prystijafnara getur rennslium ofnloka margfaldast

)

Mismunaprystingur

A

Mismunaprystingur

A

Mismunaprystingur

0,5 metrar 2,0 metrar 12,0 metrar
il el o o il - Gl bl el el
i 5 3 - - i 3 i "
Wit T, Wl Tt Wl Wals W ls Wala ols

Rennsli 2 litrar & minGtu

Rennsli 4 litrar & minGtu

Rennsli 10 litrar & minGtu
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ORKUSPARNADUR

Orkueftirlit

Orkueftirlit er arangursrik leid til ad tryggja
arangur af orkusparnadaradgeroum.
Orkuetftirlit felur i sérreglulegan aflestur
af maelum hitakerfa. Aflestrar eru bornir
saman vido vidmidunargildi. Ef fylgst er
reglulega med hitakerfum kemur strax i
ljos ef eydsla er of mikil eda ef bilanir eiga
sér stad.

Teekjaklefi
Til ad orkueftirlit sé markvisst verda ad vera til
stadar meelar sem audvelt er ad lesa af.

Naudsynlegir meelar eru:
A.Rennslismeelir.
B. Prystimeelir a inntak hitaveitu.
C.Hitameelir & inntak hitaveitu.
D.brystimeelar a framras hitakerfis.
E. brystimeelar & bakras fra hitakerfi.
F. Hitameelar & bakras fré hitakerfi

0g snjébreedslu.

A skyringarmyndinni er synd algeng Utfeersla & meelagrind fyrir ofnakerfi. Nokkur munur getur verid
a meelagrindum eftir hitaveitum. Einnig getur verid munur a stjérnbinadi hitakerfa.

Inntak vatnsveitu A B

&2 2

o
Inntak hitaveitu

W

Frarennsli

o

F1 E1 " =

Eign hita- og vatnsveitu " F2

Kalt kranavatn

Heitt kranavatn

! Hitakerfi

v VERKVANGUR e+ I

nErRED IS0t

Hitaveita Akureyrar
Orkueftirlit hitakerfis

Skodad | desi'88| RG

Snjébreedsla

Verk nr. 0000

Teiknad) | des '98 Gd Teikning: 0000mgAK.dwg

28



nosRDOUROoO/RKA

ORKUSPARNADUR

Notkun hitaveituvatns

Pegar metid er hvort eydsla hitaveituvatns sé
edlileg er vatnsnotkun & ari borin saman vid
steerd hiss. Vatnsnotkun & ari deilt med ram-
mali hisnaedis er godur maelikvardi & nytingu
hitaveitu.

Daemi: Einbylishis sem er 420 rGmmetrar
eydir 647 tonnum af hitaveituvatnia ari.
Vatnsnotkun & rimmetra hdsneedis er:

Notkunarstudull = 647 =1,54
420

A sidustu arum hefur nyting & heitu vatni farid
batnandi med betur einangrudum hisum,
betri stjornbinadi 4 hitakerfum og baettum
vidhorfum til orkusparnadar.

ORKUEFTIRLIT

Vidmid

Steerd husnaedis, aldur pess og starfsemi sem
par fer fram hefur mikil ahrif & hver orkunotkun
skuli vera. [ toflunni hér ad nedan eru gefin upp
vidmidunargildi fyrir notkun hitaveituvatns i
rammali hisnaedis. Laegra gildid er vidmid i vel
einangrudu husi med vel stilltu hitakerfi. Haerra
gildid samsvarar edlilegri eydslu i husi i
pokkalegu astandi. Vidmidin byggja & reynslu-
télum ar hasnaedi par sem unnid hefur verid ad
orkusparnadaradgerdum og beettri hitamenningu.

Notkunarstudull
Stor fjdlbylishus 10-14
Minni fjélbylishis 11-15
Einbylishis 12-18
Verslunarhlsnaedi 0,6-0,8
Skrifstofuhtisnzedi 0,5-0,8
Idnadarhisnaedi 0,4-10
Lagerhusneedi 0,3-0,8

Asteeda pess ad vidmid eru laegri i atvinnu-
hasnaedi er ad yfirleitt kemur mikill ,6keypis”
varmi fra ljosum, vélum, t6lvum og pess hattar,
einnig er kjorhiti stundum laegri.

Steerd huss: 550 m3
Aeetlud vatnsnotkun & ari: 825 m
Dags. |Melastada | Notkun Aeetlud | brystingur | Hitastig prystingur | Prystingur |  Hitastig
hitaveitu notkun inntak inntak framras bakras bakras
m? m? m? hitaveitu. | hitaveitu. ofnakerfi | ofnakerfi | ofnakerfi
bar °C bar bar °C
A B C D E F
3-8bar | 7080°c | 2N 02101 50 o5 oc
111997 10.270 6,2 76 1,40 1,25 34
121997 10.353 83 93 6,4 74 1,35 1,20 30
131997 10.436 83 84 6,4 75 1,40 1,20 27
141997 | 10560 | C124) 86 6,4 74 [Q160) 120 | <43
151997 o 73
161997 56
171997 45
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Rafveita - Hitaveita- Vatnsveita
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Rafveita Veistu:
Ad lekastraumsrofinn & rafmagnstéflunni slaer Gt pegar rafmagn leidir
til jardar 1 hasinu?
Ad dryggin & rafmagnstoflunni sla Gt pegar skammhlaup verdur & milli
fasa i rafldgninni eda i taeki?
Ad vatn ma aldrei komast i raflogn eda inn i rafmagnstaeki?
Ad rafsegulsvid fra hreerivél i eldhisi er svipad og fra spennisttd?
@ Ad rafsegulsvid fra 220.000 V haspennulinu med 100.000 kW alagi
er um 0,02 mikrotesla i 200 metra fjarleegd eda jafn mikid og fra reio-
hjoli med ljosum?
A0 flestir spennuptisar sem trufla rafeindabinad verda til i sému raf-
16gn og rafeindabinadurinn er tengdur vid?
Ad med pekkingu, arvekni og adgeeslu er haegtad komai veg fyrir
flest slys og flesta bruna sem rekja ma til rafmagns?
Hitaveita Veistu:
Ad verd a orkueiningu & heitu vatni til hitunar hisa er t6luvert leegra
en & rafmagni?
Ad kominn er & markadinn einfaldur bdnadur til utanaliggjandi pipu-
lagna?
Ad nyju gerdirnar af lofthitastyroum ofnlokum hafainnbyggda Kv-gild-
® isstillingu sem getur beett nytingu?
Ad nyju gerdirnar af lofthitastyroum ofnlokum vinna mun hradar og
nakveemar en peer eldri og nyta pess vegna vatnid betur?
Vatnsveita Veistu:
Ad vatnsveitan er elsta veitufyrirteeki Akureyringa?
Ad & Akureyri er neysluvatnsnotkun um 300 rimmetrar a ibla a ari?
A lekur krani eda kl6settkassi, sem lekur 1 litra af vatni & minGtu,
eydir 525.600 litrum af vatni & ari?
Ad vatn er hollasti og besti drykkurinn?
Ad vatn er undirstada lifsins?
Ad skortur er & drykkjarvatni i mérgum I6ndum?
P Ad vidast annars stadar en & Islandi inniheldur drykkjarvatn ymis

Oaeskileg aukaefni?

A8 Islendingar nota meira vatn & hvern ibda en vidast hvar
annars stadar?

Ad vatnsveitan a og rekur 250 brunahana a Akureyri?

Ad vatn er undirstada peirrar hreinu orku sem framleidd er
hér & landi?
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Rafmagnsnotkun a heimilum

Arsnotkun
Kwh
6.0004 Medal arsnotkun midad vio fjdlda ibla og steerd hdsnaedis
5.000
4.000
3.000
2.000
Daemi:
4 manna fiolskylda i radhusi,
rafmagnsnotkun um 4.300 Kwh & ari.
1000
I 50 -100 m2 ibad i fiolbylishusi
I 100 -150 m? ibud i radhusi
I 150 -200 m2 einbylishas

Fjoldi ibta

T
2 4 6
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NYTT A F L

VATN - RAFORKA - VARMI

undirstada lifs, heilsu og velmegunar

RANGARVOLLUM - POSTHOLF 90 - 602 AKUREYRI
SIMI 440 1300 - FAX 460 1301

NETFANG nordurorkasakureyri.is

WWW.NO.is




